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با شرایط خاص دانش آموزان و بهداشت مدارس، توان انجام معاینات دانش آموزان و تشخیص زودرس و بموقع معایب و آشنایی  کلی:هدف 

 اختلالات جسمی و روانی  آنهابا توجه به رشد و تکامل، تشخیص زودرس اختلالات بینایی و شنوایی 
 

 نوشته شود. مهارتی ٬نگرشی ٬شناختیبر اساس حیطه های   اهداف اختصاصی:

 در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود.

 حیطه شناختی

 ت،یدرس ، مقدمه، اهداف،  ضرورت و اهم یمعرف-1

 یو اجتماع یخانوادگ یدر مدارس ، نقش مدرسه در زندگ یبهداشت مدارس و خدمات بهداشت فیتعر-2

 مدرسه نیدر مورد رشد و تکامل در سن یکل یآور ادی -3

 دانش آموزان ، طرق یلیو تحص یروان یجسم طیدر شرا یینایمختلف، اثرات ضعف ب نیآنها در سن وبیدر باره چشم و ع ی، مختصر یسنج یینایب -4

 ر چشمرنگ د وبیکودکان مبتلا به ع یلازم برا یمختلف مراقبت ها طیدر شرا یینایمختلف سنجش ب لیو کاربرد وسا یینایمختلف و ساده سنجش ب

 دانش آموزان، یلیو تحص یو روان یجسم طیبر شرا ییدر باره گوش و اختلالات شنوا یمختصر ،یسنج ییشنوا-5

 ییطرق مختلف جبران شنوا ،ییکودکان مبتلا به اختلالات شنوا یلازم برا یمراقبت ها-6

 اختلالات هاویماریزودرس و بموقع ب صیدانش آموزان در مدارس و مراکز بهداشت به منظور تشخ ناتیحوه معا -7

 یمنسازیو ا یدر مدارس و مقررات جداساز ریواگ یهایماریکنترل ب یچگونگ -8

 و ... دزیمهم از جمله ا یهایمارینحوه انتقال ب -9

 از سوانح و حوادث یریشگیپ یمدارس و اقدامات لازم برا طیبهداشت مح -11

 آن تیآموزش بهداشت در مدارس و اهم یچگونگ -11

 رانیدانش آمزان و مسائل نوجوانان در ا یدر باره بهداشت روان یاتیکل -12

 سطح بهداشت مدارس یدر ارتقا نینقش مشارکت دانش آموزان و معلم -13

 .ردیدانش آموزان  مورد استفاده قرار گ ییو شوا یینایدر  سنجش ب یبشکل عمل تواندیکه م یاابزار و امکانات شتریب یمعرف -14

 

 



 حیطه نگرشی

 باور دارد. در مدارس یخدمات بهداشت تیضرورت و اهمبه -8

 باور دارد.ی اجتماعسلامت و  یخانوادگ یمدرسه در زندگبهداشت نقش به  -2

 معتقد است.  مدرسه نیرشد و تکامل در سنله شناخت وبه مق-1

 اثر منفی داشته باشد. دانش آموزان  یلیتحصمدرسه میتواند بر پیشرفت  نیدر سن انکساری چشم وبیعباور دارد که  -4

کودکان  یلازم برا یمراقبت هااثر دارد. و همچنین به انجام  دانش آموزان یلیو تحص یو روان یجسم طیبر شرا ییاختلالات شنوامعتقد است که  -5

 یی پایبن  است.طرق مختلف جبران شنوایی ومبتلا به اختلالات شنوا

 

 
، 

 

 **حیطه مهارتی

 نشان دهد.  در مدارس یخدمات بهداشت تیضرورت و اهمقادر است بطور عینی و عملی پایبندی خود را به  -8

 نسبت به تشکیل شورای بهداشت مدرسه با حضور مسولین مدرسه و اولیا دانش آموزان عمل نماید -2

 دانش آموزان در مدرسه باشد. رشد و تکامل انجام پایش  قادر به-1

 دانش آموزان اقدام نماید. در  انکساری چشم وبیعنسبت به اندازه گیری دید و شناخت  -4

 . باشد  دانش آموزان در ییشنواقادر به انجام سنجش  -5

 

 .**در حیطه مهارتی مناسبترین زمان در مقطع کارآموزی در عرصه میباشد

 

 

 
 

 آماده سازی پاورپوینت و اسلاید های آموزشی برای هر جلسه بر اساس اهداف درستدوین طرح درس و تهیه محتوای درس،  :استاد چگونگی فعالیت

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ شیوه تدریس:

 کامپیوتر و پروژکتوروسایل کمک آموزشی: 
 

 گوش دادن به مطالب عرضه شده در کلاس و مشارکت در بحث ها بر اساس سوالات مطرح شده در چاچوب اهداف درس چگونگی فعالیت دانشجو:

 

 ع درسی معرفی شدهمطالعات قبلی بر اساس اهداف و مناب تکالیف دانشجو:

 ، و فرایند آموزش، حسب ضرورت امتحان کوییزمشارکت فعال دانشجو در رعایت نظم و حضور مرتب در کلاس طبق برنامه،   نحوه ارزیابی دانشجو:

 2رعایت نظم و مشارکت در مباحث کلاس )نمره(،  4 محوله ) فیتکال یابینمره(، ارز 84ترم ) انیآزمون پامیباشد. بر این اساس  امتحان کتبی پایان ترم

 نمره(.

 . (وزارت خانه باشدتوجه: سر فصل دروس باید طبق سر فصل های ارائه شده )جدول زمانبندی درس  

 



 رئوس مطالب تاریخ ردیف

 ت،یدرس ، مقدمه، اهداف،  ضرورت و اهم یمعرف ۱۰/۲۲/۲۰۴۱ 8

 یو اجتماع یخانوادگ یدر مدارس ، نقش مدرسه در زندگ یبهداشت مدارس و خدمات بهداشت فیتعر ۲/۲۱/۲۰۴۱ 2

 مدرسه نیدر مورد رشد و تکامل در سن یکل یآور ادی 8/۲۱/۲۰۴۱ 1

4 
۲1/۲۱/۲۰۴۱ 

، مختصری در باره چشم و عیوب آنها در سنین مختلف، اثرات ضعف بینایی در شرایط  یسنج یینایب

جسمی روانی و تحصیلی دانش آموزان ، طرق مختلف و ساده سنجش بینایی و کاربرد وسایل مختلف 

در چشمسنجش بینایی در شرایط مختلف مراقبت های لازم برای کودکان مبتلا به عیوب رنگ   

5 
۱۱/۲۱/۲۰۴۱ 

، مختصری در باره گوش و اختلالات شنوایی بر شرایط جسمی و روانی و تحصیلی دانش شنوایی سنجی

 آموزان، 

 ییطرق مختلف جبران شنوا ،ییکودکان مبتلا به اختلالات شنوا یلازم برا یمراقبت ها ۲۰/۲/۲۰۴3 ۶

۷ 
۱۲/۲/۲۰۴3 

 هاویماریزودرس و بموقع ب صیدانش آموزان در مدارس و مراکز بهداشت به منظور تشخ ناتینحوه معا

 اختلالات

یمنسازیو ا یدر مدارس و مقررات جداساز ریواگ یهایماریکنترل ب یچگونگ ۱8/۲/۲۰۴3 1  

... و دزیمهم از جمله ا یهایمارینحوه انتقال ب ۰/۱/۲۰۴3 ۹   

از سوانح و حوادث یریشگیپ یمدارس و اقدامات لازم برا طیبهداشت مح ۲۲/۱/۲۰۴3 84  

آن تیآموزش بهداشت در مدارس و اهم یچگونگ ۲8/۱/۲۰۴3 88  

خاص در مدرسه یمراقبت ها ازمندیکودکان ن ۱1/۱/۲۰۴3 82  

رانیدانش آمزان و مسائل نوجوانان در ا یدر باره بهداشت روان یاتیکل ۲/3/۲۰۴3 81  

 سطح بهداشت مدارس یدر ارتقا نیمشارکت دانش آموزان و معلمنقش  8/3/۲۰۴3 84

85 
۲1/3/۲۰۴3 

ورد دانش آموزان  م ییو شوا یینایدر  سنجش ب یبشکل عمل تواندیکه م یابزار و امکانات شتریب یمعرف

 .ردیاستفاده قرار گ

 بهداشت مدارس در و پژوهش یابیدانش آموزان و بحث در مورد ارزش یگزارش پروژه عمل ۱۱/3/۲۰۴3 8۶

 بهداشت مدارس در و پژوهش یابیدانش آموزان و بحث در مورد ارزش یگزارش پروژه عمل ۱2/3/۲۰۴3 8۷
 

 :منابع درسی

  کتاب جامع بهداشت عمومی ، اساتید دانشگاه های علوم پزشکی کشور، جلد سوم فصل دوازده هم، آخرین انتشار -

 انتشارآخرین _ بهداشت مدارس، دکتر رمضانخانی -

 

 

 

 *برای روزهای تعطیل با هماهنگی گروه کلاس فوق العاده برگزار میشود.


